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第十一屆全國學生自治組織幹部訓練	

	

一、 主辦單位	
1. 社團法人臺灣北部大專院校學生自治聯合協會簡介	

社團法人臺灣北部大專院校學生自治聯合協會－北學聯，為促進學生自

治發展、深耕學生自治教育、強化學生自治組織職權與職能及維護學生權

益，於民國 100 年 10 月草創，後於 101 年 3 月號召全國 20 餘校學生會共同

成立「臺灣北部大專院校學生會聯盟」，並在歷屆聯盟召集人及行政團隊的

努力下，於 104 年 11 月 8 日完成向內政部登記為社會團體之程序，正式改組

為「臺灣北部大專院校學生自治聯合協會」。106 年 3 月 15 日於臺灣新北地

方法院完成法人設立登記程序，取得社團法人資格。	

北學聯自 100 年 10 月至今的運作，以建置制度化跨校學生自治組織，推

展大專院校學生自治組織間合作、推動大專院校學生關注及參與公共事務、

提供大專院校學生自治組織諮詢管道，協助學生自治組織課程籌畫、凝聚學

生自治組織力量及辦理學生自治經驗傳承之課程與營隊為核心任務，期盼青

年因參與北學聯活動能跨出公共參與的第一步。北學聯雖以「北」為名，但

我們關心全國青年，積極並持續推動公共參與及公民教育、關注公共事務議

題及持續深耕學生自治。	

2. 北學聯關注議題、辦理活動及常態業務	

❖ 關注議題：公共參與、高等教育、學生自治、世代議題等。例如：大專校

院學雜費調整、大專校院學生自治、高中職學生公共參與及公民教育、國

家年金改革等。	

❖ 辦理活動：一年二度之全國學生會幹部訓練、學生自治工作坊、大專校院

暨高中職學生公共參與及公民教育論壇、年金改革青年集思論壇等。	
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❖ 常態業務：	

■ 全國學生會幹部訓練營隊。	

■ 提供學生自治相關問題諮詢、經驗分享及授課。	

■ 針對「教育部青年發展署大專校院學生會輔導與推動計畫」提出政策

建議。	

❖ 本會精神信條：團結、自主、學權、參與、責任。	

❖ E-mail：usuntfight@gmail.com。	

❖ Facebook專頁：https://www.facebook.com/USUNT/。	
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二、 活動目的	
有鑑於瞭解各項學生自治相關事務需要花費許多時間，各大專院校學生會

又缺乏快速學習的管道，北學聯自 101 年暑假起，已連續十年舉辦全國學生會

暑期幹部訓練活動，至今，每年的暑期幹訓中皆有來自全國大專院校超過百位

的學生自治夥伴參與，歷年累積培訓逾一千位人次，且活動反應良好、評價極

高。我們期許能夠作為橫向交流平台，並尋找各專業領域的專家、老師以及經

驗豐富的學長姐來為學生會會長與幹部們授課，除了促進各大專院校學生會之

間的橫向連結，在短時間內讓各大專院校學生會能夠完成垂直與水平的傳承與

交流，更能全面思考任期內的目標，以便暑期結束返校後施展抱負，促進臺灣

校園民主的向上提升。	

	

因此於 107年、108 年暑假於國立臺北商業大學平鎮校區，以及元智大學

所舉辦的第七屆與第八屆幹訓，邀請到曾任臺灣大學學生會副會長的桃園市長

鄭文燦，蒞臨分享「從學生自治到公共參與」的名人講座，以自身經驗與全國

五十餘所大專院校學生會共計 150 名學員分享從校園到從政之路的經驗談。並

於其中 108 年的第八屆幹訓中，另外邀請了永豐餘何奕達董事長，來與學子們

分享企業社會回饋的心路歷程，在我國學生自治非官方活動中，規模數一數

二。主辦單位也邀請到桃園市長鄭文燦先生出席營隊活動、親身授課，帶來精

彩的演講。	

	

此外，北學聯自 107年度開始，除 110 年因疫情因素停辦外，分別在嘉義

大學、致理科技大學兩校擴大舉辦寒假的冬季幹部培訓營，以促使全國大專院

校學生會持續交流、凝聚共識。並提供意見、協助學生會進行下半任期的年度

規劃，並期許學生會做好傳承的準備，完善我國各大專院校學生自治發展。	

	

然 2020 年 Covid-19 疫情使得全國的學校開始了遠端視訊教學，各項社團

活動停擺，部分學校的學生會在原本就經營不善的前提下，亦無法避免因疫情
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所帶來的衝擊，面臨無人參選、交接斷層等困境。又，學生會較其他社團最獨

特之處，在於被大學法視為必需成立的校內學生組織，若無法正常運作對學

生、校方都將造成在校園事務參與上有不良影響。	

	

今年暑假，北學聯繼續秉持著協助各大學之學生會經營、培養各校學生會

幹部具備團隊領導與溝通技巧、學權意識與籌備活動技能之理念，推出全新系

列的學生會幹部訓練，全新的幹部訓練將針對後疫情時代的來臨，各校學生會

所面臨的困境提出更實務的教材、更專業的講師，並結合青年事務中的職涯發

展、社會回饋兩大面向，讓參與學生會不再是服務性質，而是真正能夠多元學

習與發展的重要經歷。	
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三、 活動資訊	
1. 活動名稱	

第十一屆全國學生自治組織幹部訓練	

2. 活動時間	

2022 年 08 月 12 日至 2022 年 08 月 14 日（星期五、六、日，共計三天兩

夜）	

3. 活動地點	

開南大學（桃園市蘆竹區開南路 1 號）	

4. 主辦單位	

社團法人臺灣北部大專院校學生自治聯合協會	

5. 協辦單位	

開南大學學生會、致理科技大學學生會	

6. 活動對象	

全國大專院校學生會 111 學年度幹部、部員，共 150 人	

7. 預計人數	

學員 150 人、工作人員 50 人（含理監事）	

8. 學員費用	

報名費 2,500元整（含食宿），中低收入戶學子為半價優惠；若設籍於桃園

市或就讀桃園學校者再享 9折優惠，同時具有低收入戶資格者報名費全

免。	
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四、 活動時程	
1. 時程規劃	
時間	 活動內容	

8 月 11 日（星期四）	 行前準備	

16:00-20:00	 場地布置及工作人員行前會	

8 月 12 日（星期五）	 第一日	

09:30~10:00(30)	 學員報到	

10:00~10:30(30)	 破冰活動	

10:30~11:00(30)	 始業式、開幕典禮	

11:00~11:30(30)	 指導單位、主辦單位介紹	

11:30~13:00(90)	 午餐暨討論時間	

13:00~14:15(75)	 必修一：學生會府會關係	

14:15~14:45(30)	 休息暨交流	

14:45~16:15(60)	 名人講座	

16:15~16:30(15)	 休息暨交流	

16:30~17:45(75)	 晚餐暨討論時間	

17:45~18:00(15)	 休息暨交流	

18:00~20:00(120)	 議題討論	

20:00~21:00(60)	 小隊交流時間	

21:00~22:30(90)	 小組議會審查討論	

22:30~	 就寢	

8 月 13 日（星期六）	 第二日	

08:00~08:30(30)	 晨喚	
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08:30~09:00(30)	 早餐	

09:00~09:15(15)	 休息暨交流	

09:15~10:45(90)	 選修一：	

活動企劃書撰寫	

贊助資源及技巧	

社群經營模式	

10:45~11:00(15)	 休息暨交流	

11:00~12:30(90)	 選修二：	

組織管理模式	

人才培育	

財務預算規劃與控管	

12:30~13:30(60)	 午餐暨討論時間	

13:30~15:00(90)	 選修三：	

議題處理方式	

法規研擬	

校級會議及議事規則	

15:00~15:15(15)	 休息暨交流	

15:15~18:15(180)	 議會審查(含晚餐時間)	

18:15~18:40(25)	 休息及分隊	

18:40~19:10(30)	 模擬校務會議及學權實作說明	

19:10~19:25(15)	 休息暨交流	

19:25~20:00(35)	 跨隊交流時間	

20:00~22:30	 模擬校務會議及學權實作小組資料準備	

22:30~	 就寢	

8 月 14 日（星期日）	 第三日	

09:30~10:00(30)	 晨喚、收行李	

10:00~10:30(30)	 放置行李	

10:30~11:00(30）	 早餐暨討論時間	
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11:00~12:15(75)	 必修二：社群管理與危機處理	

12:15~12:30(15)	 休息暨交流	

12:30~15:00(150)	 模擬校務會議、學權實作、午餐	

15:00~15:30(30)	 休息暨交流	

15:30~16:30(60)	 結業式	

16:30~	 交流暨賦歸	
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2. 課程規劃	

◎	必修課程	

課程分類	 課程名稱	 時間	

必修一	 學生會府會關係	 75mins	

必修二	 社群管理與危機處理	 75mins	

名人講座	 學生投入公共事務	 90mins	

	

◎	選修課程（一）	

課程分類	 課程名稱	 時間	

選修 1-1	 活動企劃書撰寫	 90mins	

選修 1-2	 贊助資源及技巧	 90mins	

選修 1-3	 社群經營模式	 90mins	

	

◎	選修課程（二）	

課程分類	 課程名稱	 時間	

選修 2-1	 組織管理模式	 90mins	

選修 2-2	 人才培育	 90mins	

選修 2-3	 財務預算規劃與控管	 90mins	

	

◎	選修課程（三）	

課程分類	 課程名稱	 時間	

選修 3-1	 議題處理方式	 90mins	

選修 3-2	 法規研擬	 90mins	

選修 3-3	 校級會議及議事規則	 90mins	
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◎	議題討論	

課程分類	 課程名稱	 時間	

議題 1	 斷代學生會	

120mins	
議題 2	 社群管理	

議題 3	 大學法修法	

議題 4	 課外組關係	

※主辦單位有權依實際狀況調整變更活動流程及課程規劃	 	
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五、 報名相關規定	
一、 報名費用：	

（一） 報名費 2,500元整，若為中低收入戶，提出證明文件者，報名費
為 1,250元；若設籍於桃園市或就讀桃園學校者再享 9折優惠，

同時具有低收入戶資格者報名費全免。	

二、 報名方式：	

（一） 至活動報名網頁（Google 表單，網址：

https://forms.gle/cxgckrYtpGaERAUe6）填妥報名表後，

一週內匯款至北學聯指定帳戶；當收到 Email 通知確認

款項入帳後，始完成報名。	

（二） 正備取名單公告後，若正取者放棄資格無法參與時，將

依備取順序通知遞補。	

（三） 指定帳戶：	

銀行：國泰世華銀行南門分行(013-0763)	

帳戶：社團法人臺灣北部大專院校學生自治聯合協會	

帳號：076-03-500375-1	

三、 退費規定：	

（一） 如遇颱風、天候或流行疫病等不可抗力因素（依行政院

或北學聯 Facebook 專頁公告為準）造成活動停止辦

理，北學聯將扣除已支出費用及必要成本後，退回剩餘

報名費。學員手冊及活動紀念品將於活動結束後 14 個
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工作日內寄至學員之校系辦公室。	

（二） 因前項以外之因素取消報名者，報名費恕不退還。	

四、 本活動計畫最終解釋權歸屬於北學聯第十一屆全國學生會幹部

訓練專案小組。	
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六、 防疫措施	
一、 課程開始前進行桌椅消毒作業。	

二、 課程全場禁止飲食（水除外）並全程配戴口罩。	

三、 活動現場備有快篩試劑 20 支。	

四、 進入教室將全面實施量測體溫，若學員經額溫槍量測逾 37.5

度則使用耳溫槍再次測量，如復測時體溫仍超過 37.5度，將

現場進行快篩，若為陰性將通知家長接回或自行搭乘計程車返

家；陽性者則由家長接回會另行通知防疫專車。	

五、 吃飯時，兩隊一間教室，並採梅花座保持距離。	

六、 隊輔第一線確認學員狀況，並每日進行回報。	
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七、 聯絡方式	

	

總召集人	廖浩安	

手機：0921-761-229	 	

電子信箱：a25690756@gmail.com	

	

副召集人	莊芷柔	

手機：	0958-564-972	

電子信箱：couragech0527@gmail.com	

 


