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弘櫻志工簡介

前身名稱：國際志工服務隊
主要服務：離島&國際(含國際視訊服務)

其他服務：國內服務(社區、幼兒、學童、長者、其他)

希望透過國內的服務學習與團隊培訓，增進團隊
合作與向心力，增加自身的軟硬實力，創造多元
之服務體驗，提升不同的經驗與累積，同時符合
弘光精神「以人為本關懷社會」
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• 本校已於2008-2019年連續12年利用暑假期間安排志
工至泰北地區、馬來西亞、東莞、新加坡、緬甸、柬
埔寨、越南、寮國從事醫療與華文教育等相關服務。

• 2020年疫情前我們前往馬祖南竿進行離島服務。

• 2020-2022年這兩年因疫情的關係無法出國，但是我
們還是與柬埔寨的華文小學進行遠端視訊，分享台灣
文化、品德教育等。
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寮國-龍坡邦



寮國-龍坡邦



柬埔寨-金邊
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柬埔寨-金邊



緬甸-臘戌



台灣離島-馬祖南竿



短程：111/09/01-112/01/31(111-1學期，半年)
☆志工隊更名，正式採延續性模式運作…

☆認識自己、訓練團隊合作、活動應用體驗、溝通表達分享、正向力量培訓(練習自
我肯定與讚美)、隊輔引導訓練、創意訓練(舉一反三訓練)…等。
☆學習承辦服務、社區關懷及組織知能等服務活動，體驗規劃、分工、溝通、團隊合
作、及服務等任務，進而能在合作中，服務參與者、建立團隊默契，培養成為幹部的
能力。

中程：111/02/01-113/01/31(111-2、112-1學期，一年)
☆預計7月或8月辦理一至兩週的離島或國際服務(視疫情而定)
☆一場國內服務、環境服務的服務練習
☆3月招募國際服務志工、9月招募第二屆志工
☆第一屆志工學習幹部責任與領導及傳承

長程：113/02/01-115/07/31(112-2學期、113學年度、114學年度，二年)
☆國際志工服務
☆辦理小型隊內授證受聘典禮



服務隊期程



弘光科技大學弘櫻志工隊

國際志工服務
出隊資訊



弘櫻志工隊的國際服務介紹

• 今年我們將在7月、8月前往《越南》與《尼泊爾》

• 預計出隊日程：7/05-7/15.16.17 & 8/01-8/11.12.13

(依國家再做日期微調)

• 自行負擔部分活動費用：越南10000元 尼泊爾20000元

• 服務內容：衛教教學(口腔、傷口、頭蝨)、藝術教學、文化教

學、環境修繕、社區訪視…等(依當地需求提供服務)



弘櫻志工隊的國際服務QA時間！！！

• Q1.國際服務畢業生可以參加嗎?

A1.僅限當屆畢業生與弘光的在校學生！

• Q2.未滿18歲可以參加嗎？

A2.只要是弘光的在校學生就算未滿18歲，家長同意也張開雙手歡迎~！

• Q3.夜校生可以參加嗎？

A3.夜校生當然可以參加，但會有培訓時程，要能配合參加培訓，在說明

會的時間會詳細說明。

• Q4.一趟服務大約會多久時間呢？

A4.會依照國家遠近路程有不同的天數安排，平均會11-13天

• Q5.是與哪個機構單位或當地地點合作？

A5.在台灣我們與愛卡國際志工合作，協助聯絡當地的政府與NGO組織，

協助接洽當地小學與社區，目前尚在接洽規劃中



日期 星期 時間 內容 地點

04月26日 三
17:00-

19:00

第一次培訓
相見歡、認識團隊運作

H106
綜合社辦

04月27日 三
14:40-

16:30

第一次培訓
相見歡、認識團隊運作

H106
綜合社辦

04月29日
04月30日

六
日

10:00-

17:00

大培訓一
人物故事拍照攝影教學
張雍陶老師

H102
第三會議室

05月03日 三
17:00-

19:00

第二次培訓
自我表達、團隊培力

H106
綜合社辦

05月04日 四
14:40-

16:30

第二次培訓
自我表達、團隊培力

H106
綜合社辦

05月06日
05月07日

六
日

10:00-

17:00

大培訓二
永續SDGs連結國際服務
郭柏育老師

H102
第三會議室

05月10日 三
17:00-

20:00

第三次培訓
文化差異與服務本質
志昇老師講座

H102
第三會議室

05月11日 四
14:30-

16:30

第四次培訓
第二階段任務開始

H106
綜合社辦

05月17日 三
17:00-

19:00

第五次培訓
分享表達練習

H106
綜合社辦

05月18日 四
14:40-

16:30

第六次培訓
國際團隊服務分享
劉青玲老師

H102
第三會議室

日期 星期 時間 內容 地點

05月20日
05月21日

六日 10:00-17:00
大培訓三
團隊向心力、城市冒險

H102
第三會議室

05月24日 三 17:00-19:00
第七次培訓
服務討論

H106
綜合社辦

05月25日 四 14:40-16:30
第七次培訓
服務討論

H106
綜合社辦

05月31日 三 17:00-19:00
第八次培訓
服務討論

H106
綜合社辦

06月01日 四 14:40-16:30
第八次培訓
服務討論

H106
綜合社辦

06月03日
06月04日

六日 09:30-16:30
大培訓四
服務討論

H106
綜合社辦

06月07日 三 17:00-19:00
第九次培訓
服務討論

H106
綜合社辦

06月08日 四 14:40-16:30

第十次培訓
教案與資源連結規劃
劉青玲老師

H106
綜合社辦

06月22日
06月23日

四五 09:30-16:30 密集培訓
H102

第三會議室

06月27日
~

07月04日
二~二 09:30-16:30 密集培訓

H102
第三會議室

07月22日
~

07月31日
六~一 09:30-16:30 密集培訓

H102
第三會議室

2023 111-2學期弘櫻志工培訓期程



希望這個團隊是一起的，一起努力、一起成長、一起創
造屬於我們的回憶，每個人都有機會去嘗試，不一樣的
角色，成為一位站在不同的角色時，都能成為很好發揮
的能力者。

希望創造一個具有包容力的團隊，能傾聽與接納不同的
聲音，能分享自己讓大家認識，能不吝嗇的讚美每一個
人，去發現好的一面，能正向的面對各種挑戰。



國際服務的心態

過程中不斷反問自己
可以帶給被服務者甚麼？可以帶給自己什麼？

•心態要擺正，我們是去服務不是出去玩

•服務的地點或許跟你想得很不一樣

•在團隊中服務中學習保持彈性

★沒有服務的心態或者在培訓籌備過程中的狀態不好，就算已
經在出隊名單內，出發前也是會將您的資格取消。



重要事項提醒-

•3/30(四)報名收件截止

•4/07(五)、4/10(一)、4/11(二)面試徵選

•4/13(四)公告培訓名單

•5/08(五)公告出隊名單



112-1學期 9月-12月預計規劃

•成果冊印製

•成果分享(TED形式)

•國內服務

•團隊培訓 歡迎有興趣的你/妳
加入這個團隊

一起打造這個團隊
創造屬與我們的回憶


